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Novy standard inovaci

Spolec¢nost InBody neustale vyviji zplsob, kterym se méri sloZeni téla a rozsifuje jeho uplatnéni
do rdznych oblasti.

Poslanim spolec¢nosti je poskytovat maximalné spolehlivou a inovativni analyzu sloZeni téla,
Spolecnost inBody nyni pfedstavuje novou generaci analyzatoru slozZeni téla, InBody970.

Analyzator InBody970 je vybaven nejmodernéjsi technologii o frekvenci 3 MHz a novym
ergonomickym provedenim, které lépe neZ kdykoliv dfive, a je vhodny pro rlizné pacienty s rlznymi

stavy a zdravotnimi specializacemi.
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PFesna technologie méfeni o frekvenci 3 MHz spole¢nosti
InBody
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| 7 rtznych prehledl vysledkd pro hloubkovou analyzu

Inteligentni méfeni InBody
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Nejdulezitéjsi informace o analyzatoru InBody970

Inovativni design

Analyzator InBody970 pfinasi novy Uhledny vzhled s Fadou detailtl. Konkavni provedeni
hlavy chrani soukromi subjektu béhem méreni a sou€asné zvysuje viditelnost pro uzi-
vatele. Nerezové elektrody a vylepSena podlozka pro nohy zlep3uji vodivost a umoznuji
méreni osob do hmotnosti az d300 kg.

PFesna technologie méreni o frekvenci 3 MHz spole¢nosti InBody

Se zvysujici se frekvenci se v lidském téle se kontrola v lidském téle stava stale obtiznéjsi, coz
mUze vést k nepravidelnym mérenim impedance. Technologie InBody toto omezen/ pre-
konava a dosahuje ucinnosti kontroly pfi frekvenci 3 MHz. Frekvence 3 MHz je schopna
ucinnéji pronikat membranami lidskych bunék, a proto ve srovnani s nizSimi frekvence-
mi [épe odrazi vnitrobunénou vodu. To nam pak umoZziuje rozliSovat mezi intracelular-
ni a extracelularni vodou, coz vede k presnéjsSimu méreni celkové vody v téle.

7 raznych prehledi vysledkl pro hloubkovou analyzu

+ Kvyhodnoceni a porovnavani sloZeni téla Ize pouzivat prehled vysledk( vyhodnoceni.

+ Prehled vysledkd vyzkumu obsahuje ¢asto pouzivané parametry a poskytuje grafy
rozdélené na Useky, které nabizeji komplexné&jsi analyzu.

Prehled vysledk( porovnani obsahuje graf Cole-Coledv graf spolecné s dalsimi vyznam-
nymi parametry pro porovnani predchozich a aktualnich vysledkd.

Prehled vysledkd vnitfniho tuku Ize pouzivat ke sledovani zmén podkozniho a vnitfniho
tuku.

* Prehled vysledkd sloZeni téla, prehled vysledkd sloZeni téla pro déti, voda v téle
Prehledy vysledkd jsou také k dispozici.

Inteligentni méfeni InBody

Proces rozpoznavani totoZnosti Ize provadét snadno a rychle pomoci snimaciho zafize-
ni InBody BAND, otisk{ prstl nebo ¢arkového kddu.
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Technologie InBody

Vysoka

Nizka

Impedance

Hodnoceni sloZeni téla podle véku na zakladé rozsahlych dat InBody

Systém InBody poskytuje pro kazdy parametr analyzy slozeni téla grafy specifické pro
dany vék na zakladé globalné nashromazdénych dat InBody. Diky tomu je k dispozici kom-
plexni analyza, kterd vam umozni porovnavat vase data s daty mladsi vékové skupiny (hod-
noceni T) a stejné vékové skupiny (hodnoceni 2).

Multifrekvencni provedeni pro hloubkovou analyzu

Nizké frekvence neprochazeji dobfe bunénymi membranami, takze odrazeji hlavné ECW,
zatimco vysoké frekvence bunécnymi membranami prochazeji, a odrazeji proto jak ECW,
tak ICW.

Systém InBody méfi pomoci vice frekvenci ECW a ICW samostatné a méfi pfesné TBW pro
kontrolu bilance vody. Jako nejnovéjsi technologickou novinku systém InBody vyuZiva fre-
kvenci 3 MHz, kterd umozriuje presné méreni rozmanitéjsiho spektra pacientll a subjektl
se specialnim sloZenim téla. Technologie, kterd umoznila vyuzivani frekvence 3 MHz, navic
zajiStuje stabilitu méfenii na jinych frekvencich, a to i v pfipadé vnéjsiho ruseni.

* ECW: Extracelularni voda, ICW: Intracelularni voda, TBW: Celkova télesna voda

Vysoka reprodukovatelnost zajiStovana 8bodovymi kontaktnimi elektrodami

V systému InBody je umisténo celkem osm elektrod - jedna proudova a jedna napétova
elektroda na kazdé rukojeti a podkladni desce. Diky této konstrukci elektrody je vzdy za-
chovan vychozi bod méreni. | kdyZ se postaveni pfi méfeni méni nebo se provadi vice mé-
feni, je systém schopen udrzovat si vysokou reprodukovatelnost.

Data reaktance pfi vice frekvencich pro lepsi klinické vyuZiti

Reaktance je odpor, ktery se vyskytuje v bunécnych membranach, a ktery souvisi se zdra-
vim bunék, jako je hmotnost somatické buriky, strukturdlni integrita a Uroven fyziologic-
kych funkci buriky. Kromé frekvence 50 kHz systém InBody vylepSuje technologii méreni
segmentové reaktance také pfi frekvencich 5 kHz a 250 kHz. Systém InBody timto zpUso-
bem poskytuje vice parametr(, které Ize vyuzivat v rlznych klinickych oborech pro pred-
bézny screening chorob a hodnoceni stavu vyzivy.

Pfimé segmentové méreni-BIA

Kazdy ze segment( naseho téla ma jinou délku a plochu prdfezu. Ruce a nohy jsou ve
srovnani s trupem delSi a uzsi, takze jejich hodnoty impedance jsou vySSi nez u trupu. Na
druhou stranu, trup je kratsi a SirSi nez paze a nohy, takze jeho hodnota impedance je
nizsi. Avsak svalova hmota trupu tvori témér polovinu svalové hmoty celého téla, a proto
mala zména impedance v trupu ma vétsi dopad na mnoZstvi svalové hmoty celého téla.
Aby proto bylo moZzné presné zméFit svalovou hmotu celého téla, trup se musi méfit od-
délené.

Zadné odhady ani empirické rovnice

V minulosti se u béZznych zafizeni BIA pouZivaly empirické odhady, aby se kompenzovala
technologickd omezeni méreni celého téla a pouZiti jediné nizké frekvence. K vypoctu slo-
Zeni téla pomoci téchto béznych pfristroji BIA bylo tfeba pridat statistické udaje, jako je
vék a pohlavi, aby bylo mozné vypocitat vysledky. AvSak systém InBody tato omezeni pre-
konava diky technologiim vyuzivajicim multifrekvencni méreni, pfimé segmentové méreni
a systém kontaktnich elektrod v 8 bodech, takZe systém InBody poskytuje vysledky, které
nejsou ovliviiovany vékem, etnickou pfislusnosti ani pohlavim. Jako zaklad pro hodnoceni
stanovenych hodnot se pouZivaji pouze referen¢ni rozsahy nebo hodnoceni zaloZzena na
véku a pohlavi.



Aplikace InBody

Rehabilitace

Sledovani zranéni a pooperacni rekonvalescence.
Yoshimura, Y., Bise, T., Nagano, F., Shimazu, S., Shiraishi, A,, Yamaga, M., & Koga,
H. (2018). Systémovy zdnét ve fdzi zotavovdni po cévni mozkové prihodeé: jeho
souvislost se sarkopenii a Spatnymi vysledky rehabilitace funkce. Progress in Re-
habilitation Medicine, 3, 20180011.

Profesionalni sporty
Rizeni slozeni téla pro zvy$eni vykonnosti a minimalizaci
rizika zranéni.

Almdjan-Gutd, B., Rusu, A. M., Nagel, A., & Avram, C. (2015). Cetnost zranéni
a sloZeni téla elitnich rumunskych hrdca ragby. Timisoara Physical Education
and Rehabilitation Journal, 8(15), 17-21.

VyZiva

Sledovani zmén sloZeni téla za Ucelem vyhodnoceni vyZivy.
Kim, H.S., Lee, ES., Lee, Y., Jae Ho Lee, C. T.L, & Cho, Y.J (2015) Klinické vyuZiti
analyzy bioelektrické impedance a jejiho fazového uhlu pro hodnoceni vyZivy
pacient( ve tridé kriticnosti lll. Journal of the Korean Society for Parenteral and
Enteral Nutrition, 7(2), 54-61

Nefrologie

Ziskavani uzitecnych informaci o stavu hydratace a vyzivy
pacientl na dialyze.

Ando, M., Suminaka, T., Shimada, N., Asano, K., Ono, J. 1., Jikuya, K., & Mochizuki,

S. (2018). Bilance vody v téle u pacient(i s hemodialyzou odrdZi stav vyZivy, krev-
niho obéhu a télesnych tekutin. Journal of Biorheology, 32(2), 46-55.

Apop

e

Geriatrické zkoumani

Sledovani svalové hmoty a svalové nerovnovahy pfi sle-
dovani sarkopenie pomoci SMI, coZ souvisi s rizikem padu
a ki'ehkosti.

Yoshimura, Y., Wakabayashi, H., Bise, T., & Tanoue, M. (2018). Propuknuti sar-
kopenie a jeji souvislost s aktivitami denniho Zivota a dysfagii u pacienti zota-
vujicich se na rehabilitacnim oddeéleni. Clinical Nutrition, 37(6), 2022-2028.
Kardiologie

PredbéZny screening rizikovych faktord kardiovaskularnich
onemocnéni.

Thomas, E., Gupta, P. P., Fonarow, G. C,, & Horwich, T. B. (2019). Analyza bioelek-

trické impedance sloZeni téla a preZiti u pacient( se srdecnim selhdnim. Clinical
cardiology, 42(1), 129-135.



Ovéreni vice nez 3 000 vyzkumnych praci

EMTE VYSOKA PRESNOST A REPRODUKOVATELNOST MERENI BEZTUKOVE HMOTY

InBody970_FFM

60.0

40.0 -

A TELESNEHO TUKU V PROCENTECH VE SROVNANI S MERENIM DEXA
Namérena hodnota (prdmér + SD) FFM pomoci DXA byla 52,8 + 11,0 a u BIA to bylo
53,6 £ 11,0. Hodnota delta (S-MFBIA ve srovnani s DXA) byla 0,8 + 2,2 (5% hranice
shody -3,5 az +5,2) a korelacni koeficient shody (CCC) byl 0,98 (95% Cl, 0,97-0,98).
Namérené hodnoty (primér + SD) pro PBF pomoci DXA byly 37,5+ 10,6 % a u S-MFBIA
to bylo 36,6 + 11,3 %. Hodnota delta (S-MFBIA ve srovnani s DXA) byla -0,9 + 2,6

(5% hranice shody 6,0 az +4,2) a CCC byla 0,97 (95% Cl, 0,96-0,98).

Hurt, Ryan T. a kol. ,Srovndni segmentové analyzy multifrekvencni bioelektrické impedance a rentgenové absorpciometrie s dvoji energii
pro odhad hmoty volného tuku a télesného tuku v procentech u ambulantni populace.” Journal of Parenteral and Enteral Nutrition
(2020).

VYSOKA KORELACE S METODOU REDEN{ D20 PRO CELKOVOU TELESNOU
VODU

Tato studie dospéla k zavéru, Ze pristroj BIA InBodyS10 vykazuje dobrou pfesnost
pFi opakovaném testovani (%CV = 5,2 v surovém stavu; 1,1 po odstranéni odlehlych
hodnot) a vysokou presnost vici D20 pro celkovou télesnou vodu [TBWD20 = 0.956
TBWBIA, R2= 0,92, stfedni kvadraticka chyba (RMSE) = 2,2 kg]. VSechny odhady tuku
v % z DXA, ADP, D20 a BIA vykazovaly vysokou korelaci s Lohmanovym modelem.

Ng, Bennett K. a kol. ,,Ovérovani rychlého hodnoceni sloZeni téla s 4 sloZzkami pomoci rentgenové absorpciometrie s dvoji energii
a analyzy bioelektrické impedance.”
The American journal of clinical nutrition 108.4 (2018): 708-715.

VYSOKA PRESNOST POCITACOVE TOMOGRAFIE PRO STANOVENI SVALOVE
HMOTY

Bylo navrzeno, aby se odhad svalové hmoty pomoci DXA a BIA (InBody720) stal
preferovanou metodou pro diagnostiku sarkopenie u pfijemct transplantované
ledviny. Jak metoda DXA, tak InBody vykazaly vysokou korelaci s CT.

Yanishi, M. a kol. ,Rentgenovd absorpciometrie s dvoji energii a analyza bioimpedance jsou klinicky uZitecné pro méfeni svalové hmoty
u prijemct transplantované ledviny se sarkopenii.”
Transplantation proceedings.Vol. 50.No.1.Elsevier, 2018.

VYSOKA KORELACE HMOTY BEZ TUKU MEZI METODOU DEXA A INBODY970
Celkem bylo analyzovano 150 vysledkd, pricemz byly vylouceny duplicitni tdaje od
téhoZ subjektu. Hmota bez tuku mérena pomoci pfistroje INBody970 méla velmi
vysokou korelaci s metodou DEXA s hodnotou R?=0,983 nebo vyssi. (Hodnota P < 0,05)

* Interni ovéreni pomoci metody InBody

N=150
R2=0.983 °
00 SEE=0.7865 &0
Bogs’0
-]
]
@,
4 * Celkem: 150 muzi: 74, Zeny: 76
o . "
FFM (kg) Celkem Muzi Zeny
3 Priimér+SD (rozmezi) Primér+SD (rozmezi) Prlimér+SD (rozmezi)
DEXA 49,09 + 12,95 (27,2~80,8) 59,49 +9,19(37,6~80,8) 38,97 + 6,42 (27,2~57,6)
5
200 - InBody970 50,92 + 13,60 (25,4~86,0) 61,77 + 10,06 (38,6~86,0) 40,35 + 6,34 (25,4~57,7)

200 400 60.0 80.0

DEXA_FFM



Prehled vysledkud slozeni téla

InBody woien)  rBody

ID
Jane Doe

Test Date / Time
2021.03.31.15:44

Height Age
156.9cm 51

Gender

www.inbody.com

Female

€) Body Composition Analysis
[ Soft Lean Mass | Fat Free Mass | __ Weight | @ InBody Score

20 40 60 80 Age

27.4
TolBody Weter(L) , 274 27.4 ‘ 340 67
) 71 (33.8~41.4) 37.1 50.1 /100 Points
Protein (e) (7.0 ~ 8.6) (35.8~438) 43.9 ~'59 5) + Total score that reflects the evaluation of body
non-osseous | ’ : compo'sitionA A muscular person may score over
Minerals (k) ) 4% ;62498) 100 points.
' 2 ' @ Visceral Fat Area
Body FatMass (kg) (103 ~'1%. 5 VFA(em2)
200+
9 Muscle-Fat Analysis
| Normal | 150 116.8
. 55 70 8 100 115 130 145 160 175 190 205 +
Weight  (kg) —— 50 | 100
70 8 9 100 10 120 130 140 150 160 170
geMaM/{usc]e Mass (kg) I 195 50 7
40 60 8 100 160 220 280 340 400 460 520 *
Body FatMass (k) L_____I 22.0

9 Obesity Analysis €©) Weight Control
A Bicera Tt 517k
EMIAMMCX (kgi) 100 150 185 220 25'54. Oad.o 350 400 450 500 550 Weight Control 74 kg
PBF o 80 130 180 230 280 330 380 430 480 530 580 Fat Control -10.1 ke
Percent Body Fat (%) ————— 37 ) Muscle Control +2.7 kg
! @ Research Parameters
o Segmental Lean AnalySlS Based on ideal weight mss—wmm Based on current weight — Intracellular Water 165 L (16.3~19.9)
_Unde IIMI e RIS Bxracelular Water  10.9 L (10.0~122)
Right Arm (0 s 2,00 0378 Basal Metabolic Rate 1171 keal (1255~1451)
(%) ‘ ‘ ; 11012 ‘ ‘ ‘ . Waist-Hip Ratio 0.94 (0.75~0.85)
Left Arm (kg) 55 70 85 1001.91115 130 145 160 175 0 378 Body Ce” Mass 236 kg (234~286)
O e —— - ' M 5.8 ke
70 8 9 100 1o 120 130 140 150
Trunk ((‘j/g)) 5 91 (7).7 0.398 m Whole Body Phase Angle
. B ® @ o h % % * #(*)50ut | 4.0°
Right Leg ((‘;g)) — 3‘.24 0.403
— e — R S — (P Segmental Body Phase Angle
70 80 90 100 110 120 130 140 150
LeftLeg (o 5.15 0.404 RA LA TR RL LL
(%) p—m— ) 7 ) Su| 1.7 47 17 16 45
50w | 4.1 57 40 3.8 43
O ECW Ratio Analysis 250w | 38 5.6 29 29 29
_ : : Iml : : ‘ : : : @ |mpedance
. 0.320 0.340 0.360 0.380 0.390 0400 0410 0.420 0430 0440 0.450
ECW Ratio e () 308

@ Body Composition History
633 639 624 618 623 609 605 5

Weight (kg) .\’\0‘0———0\,‘.\9‘ 1

20.1 20.0 19.8

N ) 19.7 197 197 198 195

PBE % 41.3 40.7 392 39.0 394 38.6 377 379

Percent Body Fat

2 ]
ECW Ratio 396 0396 9377 0.396 P8 o KA TA TR RL IL TR

0399 039 0.398 :
™ Recent OTotal 200721 200827 200920 201123 20.12.21 21.0219 21.0320 21.0331 [000/000/000]

15:11 14:58 15:02 15:23 15:00 14:52 15:12 15:44

Copyright(©1996~ by InBody Co., Ltd. Al rights reserved. BR-English-C7-B-140206




Interpretace prehledu vysledk{

@ Analyza sloZeni téla
Télesna hmotnost je souctem celkové télesné vody,
bilkovin, minerall a hmoty télesného tuku. UdrZujte si
vyvazené sloZeni téla, abyste z(stali zdravi.

@ Analyza svall a tuku
Rovnovaha mezi hmotou kosterniho svalstva a téles-
ného tuku je klicovym ukazatelem zdravi. Analyza svaldi
a tuku ukazuje tuto rovnovahu porovnanim délky sloup-
cl pro hmotnost, hmotu kosterniho svalstva a hmotu
télesného tuku.

€©) Analyza obezity
Pfesnou analyzu obezity nelze provést pomoci BMI, ale
je tfeba posoudit pomér télesného tuku k hmotnosti,
ktery se nazyva procento télesného tuku. Pfistroj In-
Body970 dokaze odhalit skryta zdravotni rizika, jako je
sarkopenicka obezita, kdy clovék navenek vypada stih-
le, ale ma vysoké procento télesného tuku.

@ Segmentova analyza Stihlosti

Analyza svalové hmoty v jednotlivych segmentech
pomaha identifikovat nerovnovahu a nedostatecné
vyvinutou svalovou hmotu, coz Ize vyuZzit k vypracovani
cilenych cvi¢ebnich program(. Hmotnost pazi, trupu
a nohou je znazornéna dvéma sloupci. Horni sloupec
ukazuje, kolik svalové hmoty je v daném segmentu
v porovnani s idealni hmotnosti, a spodni sloupec uka-
zuje, jak dostatecna je svalova hmota pro udrzeni vasi
aktualni hmotnosti.

© Analyza poméru ECW
Pomér extracelularni vody ukazuje stav rovnovahy
vody v téle. Pomér mezi intra/extracelularni vodou
zGstava u zdravych jedincl konstantni na hodnoté
priblizné 3:2, a pokud se tato rovnovaha porusi, mize
dochazet k otokdim.

@ Historie sloZeni téla
Pomoci historie sloZeni téla mlzete sledovat zmény
hmotnosti, hmoty kosterniho svalstva, podil télesného
tuku v procentech a pomér ECW. Pravidelné provadéni
testl pomoci systému InBody a sledovani zmén ve slo-
Zeni téla je dobrym krokem ke zdravéjSimu Zivotu.

@ Hodnoceni pomoci systému InBody
Jedinecny index vytvoreny spolecnosti InBody, ktery
usnadnuje pochopeni aktualniho stavu slozeni téla.
Standardni rozsah je mezi 70~90 body, a na zakladé
kontroly hmotnosti se pohybuje nahoru nebo dold od
hodnoty 80 bodd.

8] Plocha vnitfniho tuku
Plocha vnitfniho tuku je odhadovana plocha tuku
obklopujiciho vnitfni organy v oblasti bficha. Udrzujte
plochu vnitfniho tuku pod hodnotou 100 cm?, abys-
te minimalizovali riziko onemocnéni souvisejicich
s vnitfnim tukem. Pomoci pfistroje Yscope poskytuje
zafizeni InBody970 presnéjsi analyzu briSniho tuku

diky samostatnému méfeni bFisni impedance.

@) Kontrola hmotnosti
Kontrola hmotnosti ukazuje doporucenou hmotnost,
mnozstvi tuku a svalové hmoty pro zdravé télo. Zna-
ménko ,+" znamena zisk a znaménko ,-" znamena
ztratu. Pomoci kontroly hmotnosti si miZete nastavit

svyj vlastni cil.

@ Vyzkumné parametry
K dispozici jsou rdizné vyzkumné parametry, jako je ba-
zalni metabolicka rychlost, pomér pasu a bokd, stupen
obezity, index hmoty kosterniho svalstva (SMI), hmota
télesnych bunék a dalsi.

@ Fazovy uhel celého téla
Fazovy Uhel souvisi se zdravotnim stavem bunécné
membr any. Posileni bunécné membrany a struktural-
ni funkce zvysi fazovy Uhel, zatimco poskozeni nebo
snizeni funkce povede ke sniZeni fazového uhlu.

® Segmentovy fazovy Uhel téla
Segmentovy fazovy Uhel udava fazovy uhel kazdé ¢as-
ti téla, coz predstavuje Uroven strukturalni integrity
a funkce bunécné membrany.

® Impedance
Impedance je odpor, ktery vznika pfi pdsobeni slabé-
ho stfidavého proudu na lidské télo. Systém InBody
vizualizuje impedanci pomoci grafu. Chybu obracené
impedance mdzZete snadno zjistit kontrolou prekfize-
nych ¢ar v grafu impedance. Pod grafem impedance
mUZete také zkontrolovat chybové kédy.



Prehled vysledkl méreni télesné vody

InBOdy Body Water [InBody970] [Yscope]

ID
Jane Doe

Height Age
156.9cm 51

Test Date / Time
2021.03.31.15:44

Gender
Female

Body Water Composition
] |_Normal_|

40 60 90 100 110 140 160 180 200 220 240
TBW L
Total Body Water ( ) L 27.4

40 60 90 100 110 140 160 180 200 220 240
[CAVRE— L——ll6 5

ECW 70 80 9 100 1o 120 130 140 150 160 170
Extracellular Water ®) ] ().9
ECW Ratio Analysis

. 0320 0340 0360 0380 0390 0400 0410 0420 0430 0440 0450
ECW Ratio —— e e () 308

Segmental Body Water Analysis
]

. 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240
Right Arm (L) " | 55
; ; ; : T \ : \ : ; —
4 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240
LeftArm (L) | 49
: ; ; : r ; : : ; \ —
70 8 9 100 110 120 130 140 150 160 170
Trunk (L) s 3.8
\ ; ; : r ; : : ; \ —
. 70 8 9 100 110 120 130 140 150 160 170
RightLeg (L) 4.12
\ ; ; : r ; : : ; \ —
70 8 9 100 110 120 130 140 150 160 170
LeftLeg (L) 4.05

Segmental ECW Ratio Analysis

r0.43
-0.42
Over
Fo.41

F0.40 0_2.22 0:40(—)3 O'—‘l94

Slightly Over

-0.39

lo.38 0'_3.18 O'—3028

Normal
+0.37
+0.36

Right Arm  Left Arm Trunk Right Leg Left Leg

Body Water Composition History

Weight &2 62&%1
e o | P20 ko 070 29 276 208 4y,
oW | 180180 168 168 17 17 g5
EoW [ i1 11 110 151 00 1L o
ECW Ratio 0'%960.3960'397_/\0.3.@3’%—03‘98

200721 200827 200920 201123 201221 21.0219 21.0320 21.0331
MRecent OTotal 2(J721 209827 200920 201133 201331 219219 210320 21033

InBody

www.inbody.com

Body Composition Analysis —————
Protein 7.1kg (70~86)

Minerals 2.64 kg (244~298)
Body Fat Mass 22.0kg (103~16.5)
Fat Free Mass 37.1kg (358~4338)

Bone Mineral Content  2.18 kg  (2.01~245)

Muscle-Fat Analysis ——————————————
Weight 59.1kg (439~595)

Skeletal Muscle Mass  19.5kg (19.5~239)
Soft Lean Mass 349kg (338~414)
Body Fat Mass 22.0kg (103~16.5)
Whole Body Phase Angle

B)50u | 4.0°

Segmental Body Phase Angle

RA LA TR RL LL

BC) Sim| 1.7 47 17 1.6 45
SOmi| 4.1 57 40 38 43
250kt| 3.8 5.6 29 29 29

Bioeletrical Impedance Vector Analysis—
® Current data < Previous data

Z(Xc/Ht)
High proportion 41 Low proportion
of cells of water

R
Z N Z(R/HY)
' 7 T 1
4 3 72 A1 3 4
VA
h
\
-3 4

High proportion Low proportion
of water 4 of cells

Ref. values from InBody

Impedance

Z© RA LA TR RL LL TR
[000/000/000]
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Prehled vysledkd hodnoceni

InBody Evaluation
[[nBody970] [Yscope] |nB°dy
ID Height Age Gender | Test Date / Time .
www.inbody.com
Jane Doe 156.9cm 51 Female | 2021.03.31. 15:44
Research Parameters Body Water Evaluation
Whole Body Phase Angle_50kHz Whole Body ECW Ratio
PhA () ECW/TBW
8.0 0430
75 0420
7.0
0410
65 Over
6.0 0400 f--ccceeteccccccdeccccans @ T m+s
55 0390 | Shightly Over | | . ms
5.0 0.380
45 m+s
0370
4.0 ®
m-s 0.360
35
30 Age 0.350 | Normal Age
20 30 40 50 60 70 80+ 20 30 40 50 60 70 80+
Ref. values from InBody Ref. values from InBody
o Young adults Age-matched Young adults Age-matched
PhA ( ) (T-score) (Z-score) ECW/TBW (T—score% (Z%core)
4.0 -29 -24 0.398 39 2.8
Muscle - Nutrition Evaluation Research Parameters
Skeletal Muscle mass Index Body Cell Mass
SMI (kg/m?) BCM (kg)
10.0 42.0
39.0
9.0
36.0
80 33.0
7.0 s 30.0
6.0 “Normat Rozsahla data InBody Big Data
57 Na zakladé 13 miliond sad rozsahlych dat systém InBody poskytuje grafy primér a smérodatnych
5.0 odchylek pro jednotlivé parametry vysledk( podle véku. UmozZziuje srovnavaci hodnoceni mezi rliz-
Under nymi nebo stejnymi vékovymi skupinami pro objektivnéjsi analyzu sloZeni téla.
4.0 SMM(kg) Skeletal Muscle Mass (SMM, kg)
20 30
SMM(ke)
SMI (kg/m?) > w00
5.8 250 e

Age
20 30 40 50 60 70 80+

* Rozsdhld data InBody Big Data se pouZivaji pro hodnoceni podle véku, které se zobrazuje jako hodnoceni T a hodnoceni Z, kterd uddvaji relativni
postaveni subjektu. Nemaji viiv na vysledek analyzy sloZeni téla subjektd.
*V zdvislosti na zemi bude graf nastaven odlisné.




Prehled vysledkd vyzkumu

InBody Research InBodyo70]

[Yscope]

ID
Jane Doe

Height
156.9cm

Test Date / Time
2021.03.31.15:44

Gender
Female

Age
51

Body Composition Summary

Right Arm
Left Arm
Trunk
Right Leg
Left Leg
Whole Body
Weight

Ciow | Ecw | 1B [ECwTBW|

2.00kg 1.6kg 096L | 0.59L 1.55L | 0.378
191kxg 1.6kg  093L | 0.56L 1491 | 0.378
17.7kg | 11.8kg 8.3L 551 13.8L  0.398
524xg 3.0xg 2.46L 1.66L @ 4.12L | 0403
515kg  3.0kg 241L 1.64L 4.05. 0404
37.1kxg 22.0kg 16.5L 109L 2741 0.398

9.1

Lean Mass s ICW mnmmnmn ECW mmmm

Body Composition Analysis
|_Normal |

‘Whole Body

Right Arm

Left Arm

Trunk

Right Leg

Left Leg

(kg)
(L)
(L)
(ke)

(kg)
(L)
(L)
(kg)

(k)
(L)
(L)
(kg)

(kg)
(L)
(L)
(kg)

(kg)
(L)
(L)
(ke)

(kg)
(L)
(L)
(kg)

% 100

10 120

70 80
37.1
22.0(230.2%)
0320 0340 0360 0380 039 0400 0410 0420 0430 0440 0.450
0.398
40 60 8 100 120 140 160 180 200 220 240
2.00
0.96
0.59
1.6(179.2%)
0320 0340 0360 0380 0390 0400 0410 0420 0430 0440 0450
0.378
40 60 8 100 120 140 160 180 200 220 240
e e s s | O |
1.6(182.9%)
0320 0340 0360 0380 0390 0400 0410 0420 0430 0440 0450
rmmE—————— () 378
70 8 9 100 Mo 120 130 140 150 160 170 *
17.7
5.5
11.8(242.5%)
0320 0340 0360 0380 0390 0400 0410 0420 0430 0440 0450
0.398
70 8 9 100 M0 120 130 140 150 160 170 *
I T
2.46
3.0(134.7%)
0320 0340 0360 0380 0390 0400 0410 0420 0430 0440 0450
0.403
70 8 9 100 10 120 130 140 150 160 170 *
3.0(133.7%)
0320 0340 0360 0380 039 0400 0410 0420 0430 0440 0.450
0.404

InBody

www.inbody.com

Research Parameters

Body Mass Index 24.0 kg/m?(18.5~25.0)
Percent Body Fat 37.29% (180~280)
Skeletal Muscle Mass  19.5kg  (19.5~239)
Soft Lean Mass 349kg (338~414)
Protein T.1kg ( 70~86 )
Mineral 2.64kg (244~298)

Bone Mineral Content 2.18kg (2.01~245)
Basal Metabolic Rate 171 keal (1255~1451)

Waist Hip Ratio 0.94 (0.75~0.85)
Waist Circumference  85.0 ¢m

Visceral Fat Area 116.8 cm?

Obesity Degree 1149% ( 90~110 )
Body Cell Mass 23.6kg (234~286)
Arm Circumference  30.5 cm

Arm Muscle Circumference 26.0 cm

TBW/FFM 73.7%

Fat Free Mass Index  15.1 kg/m?

Fat Mass Index 8.9 kg/m?

Skeletal Muscle mass Index 5.8 kg/m?

Whole Body Phase Angle

B 50 | 4.0°

Segmental Body Phase Angle

RA LA TR RL LL
de) S| 17 47 17 16 45
S0miz| 41 57 40 38 43
250k| 3.8 56 29 29 29
Impedance

%

Z©@ RA LA TR RL LL TR
[000/000/000]
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Srovnavaci prehled vysledkd

InBOdYComparison (InBody970)

[Yscope]

InBody

ID Height Age Gender | Test Date / Time .
Jane Doe 1569cm |51 | Female|2021.0331.15:44 vnbody.com
s Standard median curve  —e—Today’s Results —o—Recent Results
(20210320 15:12)
Whole Body Today Recent  Difference Xe(@)
Weight kg 59.1 60.5 -1.4 Zg
SMM o k9 195 198  -03 gg
BodyFatMass (o) 22.0 228  -08  ° /X
ECW Ratio 0398 0398 0000
PhaseAngle () 4.0 4.1 0.1 Y00 a0 a0 a0 0 a0 0 w0 o o e
Right Arm Today Recent  Difference )5(;@
LeanMass & 200 2.06 -0.06 :z
ECW Ratio 0.378 0.378  0.000 Tz %\
PhaseAngle () 4.1 43 -0.2 ok ” - "5‘300 "‘"‘-400 - - RO
Left Arm Today Recent  Difference ﬁc@)
LeanMass kg 1.91 1.98 -0.07 ;‘z I .
ECW Ratio 0378 0377 +0.001 =
PhaseAngle () 5.7 5.7 0.0 120 - . L PR RO
Right Leg Today Recent  Difference i(oc(—g)
LeanMass &8 524 5.35 -0.11 1
ECW Ratio 0.403 0.403  0.000 ?Z A
PhaseAngle () 3.8 3.8 0.0 05 " " ': 330 - oo RO
Left Leg Today Recent  Difference ﬁc@)
LeanMass k&) 515 526  -0.11 l
ECW Ratio 0404 0405 -0.001 f R
Phase Angle (°) 4.3 43 0.0 o o pom / 300 o o RO
Trunk Today Recent Difference 0
LeanMass (k&) 177 18.0 -0.3 :
ECW Ratio 0.398 0.399  -0.00 2 (a\'
PhaseAngle (°) 4.0 4.1 -0.1 (l) L - ”ZO At - o RQ)

Copyright©1996~ by InBody Co., Ltd. All rights reserved. BR-English-14_2-A-191001




Yscope

PFenosny analyzator bfisniho tuku BIA

BFisni impedance Obvod bficha

Metoda bez ozafovani bezpecna pro pravidelné méreni
PFistroj Yscope poskytuje komplexni analyzu bfiSniho tuku vcetné
méreni vnitfniho a podkoZniho tuku pomoci stejné technologie BIA,
jakou pouzivaji profesionalni pristroje InBody. Jedna se o neinvaziv-
ni feSeni bez ozafovani pro pravidelné sledovani a kontrolu bfiSni-
ho tuku.

Specializovana analyza bfiSniho tuku

Kromé analyzy tuku od spolecnosti InBody poskytuje pfistroj
Yscope hloubkovou analyzu bFisniho tuku pro dosazeni presnéjSich
vysledkd.

Méreni vnitiniho a podkozniho tuku pomoci pFistroje Yscope pro-
kazalo vysokou korelaci s vysledky CT vySetFeni.

Snadné a rychlé méreni

Yscope je pfenosny analyzator bfiSniho tuku, ktery Ize integrovat
s pfistrojem InBody970. Pfistroj Yscope poskytuje pfiblizné za
10 sekund rychlé a snadné feSeni pro posouzeni zakladnich bris-
nich parametrd.

No Pacemaker

Yscope(970) < CT: VFA R2 = 0,862

25004

Yscope_VFA

20004

150.0-

10004

T T T T T T
0 500 1000 1500 2000 2500
CT_VFA

Yscope(970) « CT: SFA R = 0,967

Yscope_SFA
@

20004

T T T T T
[ 2000 4000 6000 8000

CT_SFA

Yscope(970) > MéFici pasmo: WC R? = 0,982

14004

Yscope_WC

12004

10004

T T T T T T
400 600 800 1000 1200 1400
REAL_WC

+ Pokud neni pfistroj Yscope pfipojen, mizZe se vysledek lisit.



Prehled vysledkd pro vnitfni tuk

InBody Visceral Fat InBody970

1[Yscope]
ID Height Age Gender | Test Date / Time
Jane Doe 156.9cm 51 Female|2021.03.31.15:44
Body Fat Composition
[Body Fatass | Weight |
Subcutaneous Fat(kg) 1.58 2.64
(‘)'9;)76;81) (135~271)  11.8
Visceral Fat (k) (0.45'~ 0.90) (39~78) 22.0
Non-Abdominal Fat (103 ~ 165) 59. 1
9.1 (43.9~59.5)
Arms/Legs Fat (kg) (49-99)
Fat Free Mass (kg) (35%7;}3.8)

InBody

www.inbody.com

* The difference between the whole body values and sum of segmental values are from the craniocervical region.

Body Fat Analysis

Weight (kg)

Body Fat Mass (kg) .

BMI  kegmo)

Body Mass Index

T T T T T T T %

55 70 85 100 115 130 145 160 175 100 205
e 50 |

60 80 100 160 220 280 340 400 460 520
e e — ) ()

100 150 185 220 250 300 350 400 450 500 550

— )/ ()

%) 80 130 180 230 280 330 380 430 480 530  58.0
0

Percent Body Fat

— — —— 37.2

Abdominal Fat Analysis

Abdominal Fat (ke) g2

600 800 1000 160.0 2200 280.0 3400 4000 460.0 5200 ©
) (4

| C e | | | | —
400 600 800 1000 1600 2200 2800 3400 4000 4600 520.0
Subcutaneous Fat (ke) L———-l 58

Visceral Fat (kg) | _*°°

600 800 1000 1600 2200 280.0
e | .06

346.0 406,0 466.0 526.0

Abdominal Obesity Analysis

[ |_Normal |
Waist-Hi . 065 070 075 080 085 080 095 100 105 110 1.5
aist-Hip Ratio e e —— () 0|
I
\ \ \ T \ \

VIS Ratio 0.10 020 030 040 0.50 060 AWO
Visceral/Subcutaneous Fat Ratio O . 6 7
Body Fat History

. 633 639 624 62.3

Weight o) 61.8 60.9 60.5 591

27.0 26.0
Body Fat Mass (kg) 245 241 245 235 229 22.0

Abdominal Fat (kg)

Subcutaneous Fat (kg)

Visceral Fat (kg)

3.24

3J2 294 289 295 282 575 o6

1.94

187 176 173 1.76 | g9 1.64 158

1.30 125 118 1.18

1.16 113 1.10 106

™ Recent [ Total

20.07.21 20.08.27 20.09.20 20.11.23 20.12.21 21.02.19 21.03.20 21.03.31
15:11 14:58 15:02 15:23 15:00 14:52 15:12 15:44

Subcutaneous FatArea —

SFAGm)
500 |
350 |
200 _#74.8
501
20 40 60 80 Age

Ref. Matsushita ct al, Diabetology&Metabolic Syngrom 2014, 6:11
Nakajima T. et al, Gastroenterology and Hepatology Rescarch 2012, 1:11

Visceral Fat Area

VFA(cmZ)
200
1509 _+1168
100
50 1
20 40 60 80 Age

Ref. values from InBody

Research Parameters ——

Waist Circumference ~ 85.0 cm

Obesity Degree 114% ( 90~110 )
Waist-Height Ratio 0.54 ( 0.51Under )
Body Adiposity Index ~ 28.1 (1 26.9 Under )
ABSI 0.081 (0.076 Under )
Conicity Index 1.27 ( 1.25Under )

Basal Metabolic Rate 1171 keat ( 1255~1451)
ECW Ratio 0.398 (0.360~0400)
SMI 5.8 kg/m?
FMI 8.9 kg/m?
Lean Mass/Visceral FatArea (.17 kg/me( 0.15 Over )

Impedance

Z© RA LA TR RL LL TR
[000/000/000]

Copyright©1996~ by InBody Co., Ltd. All rights reserved. BR-English-14_4-A-191001

= Kompletni prehled vysledkd vnitfniho tuku se zobrazi aZ po pripojent pristroje Yscope.



Prehled vysledkU slozeni téla pro déti

InBOdy [InBody970] [Yscope] InBOdy

ID Height Age Gender | Test Date / Time www.inbody.com

John Doe 139.4cm 10 Male [2021.03.31.16:40

Body Composition Analysis

Total amount of water in my body  Total Body Water (L) 19.1 (18.0 ~22.0) Growth Score

What | need to build muscles Protein (kg) 51 (49~59)

What | need for strong bones Mineral ko)  1.91 (1.66 ~2.04) 8 5 /100 points

Where my excess energy is stored Body Fat Mass (kg) 89 ( 38~77) *tllfeta;j;fhv:ggrlg riglr:;tszxo‘sgssc %15 ;Jgisx?g.smndards’
Sum of the above Weight (kg) 35.0 (27.3 ~36.9) Nutrition Evaluation

L Protein MNormal [ Deficient
Muscle-Fat Analysis

Minerals MNormal [ Deficient

Weight @ 85 70 8 100 15 130 145 160 175 100 205 Body Fat  CoNormal [Deficient  MExcessive
—— . .
‘ ‘ , ‘ 3|5'0 ‘ ‘ ‘ ‘ ‘ — Obesity Evaluation ——————————————
70 80 90 100 10 120 130 140 150 160 170 i
SMM s ©® L——- 13.3 BMI MNomal gUnder o'
’ m[e}
Boty Fatmase. ) 40 6 8 100 160 220 260 340 4abo 460 520 * ) e
y —— (.0 PBF ONormal D(S)l‘l/%?tly MOver
Body Balance Evaluation
Obesity Analysis A
Slightl Extremel
[BNaral Upper M Balanced O Unbalanced & Unbalanced
BMI Gy | 7° 90 t5e i 186 202 202 242 262 282 302 Lower M Balanced O lsjltl,%gtgmdﬂ E’ﬁgi{;‘ﬁgd
Body Vs Inex ;::_' 18.0 Upper-Lower I Balanced O lightly 0 Exrencly
PBF . 00 50 100 150 200 250 300 350 400 450 500
Percent Body Fat ) ————— ) 5.6 Segmental Lean Analysis
Right Arm 0.95 kg
Growth Graph Left Arm 0.94 kg
Trunk 10.8 kg
et Height : 50 ~ 85% S BMI: 50 ~ 85% Right Leg 3.41 kg
el m 'm?
oy - L s — Left Leg 3.37 ke
190| | 197%
19 28" g Research Parameters
175 Basal Metabolic Rate 933 kcal ( 948 ~1077)
1;2 - 85y, Child Obesity Degree 109 % ( 90 ~110 )
160 24 f
i i \ Whole Body Phase Angle
bbbk 22 - o
B I ; T 50w B)50u | 43
18 A : : 20[- et
e CL 1w Segmental Body Phase Angle
120 1 ST D RA LA TR RL LL
s o pan $e) San| 14 14 30 19 18
e o ‘ : ~ T SOm| 3.6 33 68 50 48
1000455/ R St S Ta ,// ST I 250kH.| 3.7 3.6 94 50 49
78 ~— —_
B R PR e rn o e S B i o k(PR R TR ER AL mpedance
Age Age 1 .- i
# 7 growth charts of weights for ages were truncated at 10 years of age. ," E
57 1
Body Composition History 0 %

137.2 137.9 1385 139.0 139.4
Height  (m |134.5 135.2 1364

g 335 340 34.4 35.0 500

. 313 320 32.
Weight &g 3W 1000}

130 13.1 131 132 133

SMM g | 1p5 127 128 2000/

3000
243 25.1 256 SUUY ]
PBF % 223 231 iz
b 0| 204 207 216 Z© RA LA TR RL LL TR
¥ Recent O Total 199715 191119 2001.29 20.03.15 200621 20.09.19 20.1220 21.03.31 [000/000/000]

14:22 09:30 15:18 11:00 15:00 14:52 15:12 16:40

Copyright(©1996~ by InBody Co., Ltd. All rights reservegR-English-00-C-190318




Program pro spravu dat

LookinBody Web vam umozniuje prohlizet data InBody prostfednictvim cloudu a poskytuje analyticky pfehled podle

B LookinBody WEB
(Cloud)

o

Skenujte a zjistéte
vice
Ll

Vybaveni pro fitness
Integrace dat prostrednictvim

cloudového serveru InBody

Q @
| J _ Firemni wellness
I .
@ 7 1
Zdravotnicky ‘ g
software @ »
(EMR) o @
Prima integrace

prostrfednictvim softwaru pro PC

VlIadni/verejny systém




Kontrola zdravi pomoci pfistroje InBody

InBody Health Check-up Zone

2

N

Test krevniho tlaku

Spustte méren{ krevniho

tlaku pomoci pfistroje BPBIO

a vysledek testu se automaticky
prenese do zafizenf InBody.

KROK KROK

Test pomoci pristroje
Yscope

Pritahnéte packu, abyste
zjistili impedanci, a otacejte
koleckem, abyste zmé&rili
obvod.

KROK KROK

Test pomoci zafizeni
InBody

Provedte test pomoci pfistroje
InBody tim, Ze vstoupite na
podloZku pro nohy a uchopite
rukojeti.

KROK KROK

- |

i

Test pomoci

stadiometru

Zmeérte si svou vysku pomoci BSM.
Pro presny test pomoci pfistroje
InBody je rozhodujici pfesné
zméreni vysky.

Identifikace ¢lena

Identifikace ¢lent pomoci InBody BAND,
Skener otiskd prstd nebo ¢arového kodu.

Ziskejte svUj vysledek

Ziskejte komplexni

vysledek testu na jedné
strance a zkonzultujte jej
s odborniky.




Specifikace

InBody ANALYZATOR SLOZENI TELA 970

€6eT L

Jednotka: mm

— 614,17 ——

— 6141 —— +———963,8

Bioelektricka
impedance (2)

Analyza bioelektrické
impedance (BIA)
Polozka méFeni

40 méFeni impedance pomoci 8 rliznych frekvenci
(1 kHz, 5 kHz, 50 kHz, 250 kHz, 500 kHz, 1 MHz,

2 MHz, 3 MHz) v kazdém z 5 segment( (prava
paZe, levé paze, trup, pravé noha a levé noha)

Fazovy Uhel 15 méfeni fazového uhlu pomoci 3 riznych
frekvenci (5 kHz, 50 kHz, 250 kHz) v kazdém
z 5 segment( (prava paze, leva paze, trup, prava

noha a leva noha)

Metoda méfeni
pomoci elektrod

Tetrapolarni 8bodové dotykové elektrody

Metoda méreni Primé segmentové multifrekvencni analyza bioelektrické impedance

(DSM-BIA)
Simultanni multifrekvenéni analyza bioelektrické impedance
(SMF-BIA)
SloZeni t&la 3 e < . o . .
Metoda vypoctu Z&dny empiricky odhad (vék a pohlavi nemaiji na vysledek vliv)

Kompatibilni zaFizeni Rada BSM (BSM170B, BSM370, BSM270B), fada BPBIO (BPBIO320,
BPBIO750), Yscope a fada InBodyBAND

Prehled vysledkd Parametry vysledku a jeho interpretace
sloZeni téla + Analyza sloZeni téla (celkové télesné voda, bilkoviny, mineraly, + Hodnocenf obezity (BMI, podil télesného tuku
hmota télesného tuku, hmotnost) v procentech)
+ Analyza svall a tuku (hmotnost, hmota kosterniho svalstva, hmota * Vyhodnoceni rovnovahy téla (horni, dolni, horni-dolni)
télesného tuku) + Pomér pasu a bokd (graf)
+ Analyza obezity (index télesné hmotnosti, podil télesného tuku + Hladina vnitfniho tuku (graf)
v procentech) + Vyzkumné parametry (extracelularni voda, intracelularni
+ Segmentova analyza Stihlosti voda, hmota kosterniho svalstva, hmota bez tuku, bazalni
+ Segmentova analyza tuku metabolické rychlost, pomér pasu a bokd, hladina
+ Segmentova analyza ICW vnitfniho tuku, plocha vnitfniho tuku, stuperi obezity,
+ Segmentova analyza ECW obsah kostnich minerald, hmota t&lesnych bunék, obvod
+ Analyza poméru ECW (pomér ECW) paze, obvod svalli paze, FMI, FFMI, SMI, doporuceny
+ Segmentovy pomér ECW kaloricky prijem, kaloricky vydej pfi cviceni, hodnoceni
+ Historie sloZeni téla (hmotnost, hmota kosterniho svalstva, podil pomoci pfistroje InBody)
télesného tuku v procentech, pomér ECW) « Krevni tlak (max./min./tepova frekvence, primérny/
+ Hodnoceni pomoci pfistroje InBody pulzni tlak/R.P.P)
+ Plocha vnitfniho tuku (graf) * QR kod interpretace vysledkd
» Kontrola hmotnosti (cilovd hmotnost, kontrola hmotnosti, kontrola + QR kéd
tuku, « Fazovy thel segmentd téla (5 kHz, 50 kHz, 250 kHz: prava
kontrola sval() paze, levé paZe, trup, prava noha, leva noha)
* Typ téla (graf) + Fazovy Ghel celého téla (50 kHz)
* Hodnoceni vyzivy (bilkoviny, minerdIni latky, tukova hmota) + Graf impedance (jednotlivé segmenty a jednotlivé
frekvence)
Prehled vysledkd Parametry vysledku a jeho interpretace
sloZeni téla + Analyza slozeni téla (celkova télesna voda, bilkoviny, mineraly, + Segmentova analyza télesné vody (prava paZe, leva paze,
pro déti hmota télesného tuku, hmota bez tuku, mékka stihla hmota, trup, prava noha, leva noha)

hmotnost)

+ Analyza svalli a tuku (hmotnost, hmota kosterniho svalstva, hmota
télesného tuku)

+ Analyza obezity (index télesné hmotnosti, podil télesného tuku
v procentech)

« Rustovy graf (vy3ka, hmotnost, BMI)

+ Hodnocenf riistu

+ Historie sloZeni téla (vy3ka, hmotnost, hmota kosterniho svalstva,
pomér télesného tuku v procentech)

* Hodnoceni vyzivy (bilkoviny, mineralni latky, tukova hmota)

+ Hodnocenf obezity (BMI, podil télesného tuku v procentech)

» Rovnovaha téla (horni, dolni, horni-dolni)

+ Segmentova analyza Stihlosti (prava paze, levé paze, trup, prava
noha, leva noha)

+ Vyzkumné parametry (intraceluldrni voda, extracelularni
voda, bazalni metabolicka rychlost, stuperi détské
obezity, obsah kostnich minerald, hmota télesnych
bunék, FFMI, FMI)

« Krevni tlak (max./min./tepova frekvence, primérny/
pulzni tlak/R.P.P)

* QR kod interpretace vysledkd

* QRkod

+ Fazovy thel segmentd téla (5 kHz, 50 kHz, 250 kHz:
pravé paZe, leva paze, trup, prava noha, leva noha)

+ Fazovy thel celého téla (50 kHz)

+ Graf impedance (jednotlivé segmenty a jednotlivé
frekvence)

Télesna voda Parametry vysledku a jeho interpretace

Zobrazeni loga Na pFehledu vysledk(l Ize uvést jméno, adresu a informace o obsahu Prehled vysledkil  + SloZeni télesné vody (celkové télesna voda, intracelularnivoda,  + Hodnoceni obezity (BMI, podil télesného tuku
DigitaIni vysledky LCD displej, LookinBody Web, LookinBody120 extracelularni voda) v procentech)
Typ vysledku Prehled vysledkd slozent téla, prehled vysledkd t8lesné vody, prehled * Analjza poméru ECW (pomér ECW) * Vyzkumné parametry (hmota bez tuku, bazalni
P}FISP:?e’d 'sledkﬂvzodnocem' Fehled' p’s\edkﬂvy'zkumu Fehled oyr'o?/na'm' + Segmentova analyza télesné vody (pravé paZe, levé paze, trup, metabolicka rychlost, pomér pasu a bokd, plocha
Y vysledkﬂ Fehled "s‘l)edkﬂ r\(,)ydéti Fgled 'élgdkﬂ vnime’ho tuku prava noha, leva noha) vnitfniho tuku, stuperi obezity, hmota télesnych bunék,
s - P b P! P W + Analyza sloZeni téla (bilkoviny, minerdly, hmota télesného tuku, obvod paZe, obvod sval(i paze, TBW/FFM, FMI, FFMI, SMI)
Hlasovy privodce Zvukové pokyny pro probihajici test a dokonceni testu hmota bez tuku, obsah kostnich minerald) « Krevni tlak (max./min./tepova frekvence, primérny/
Ukladani dat Lze ulozit aZ 100 000 mé&Fent (po zadani ID) + Segmentova analyza ECW (prava paZe, leva paZe, trup, pravé noha,  pulzni tlak/R.P.P) ) .
- - - - - leva noha) * QRkod interpretace vysledkd
Menu spravce Nastaveni: kqnfl.g‘uracg nastaveni a sprava dat o + Historie slozeni télesné vody (hmotnost, celkové télesna hmotnost, * QR kod
Reseni problémd: dal3f informace, které vam pomohou pfi pouzivani intracelulérni voda, extracelularni voda, pomér extracelularni + Fazovy Ghel segmentd téla (5 kHz, 50 kHz, 250 kHz:
zafizeni InBody970 vody) pravé paze, leva paze, trup, prava noha, leva noha)
USB InBody Kopirovani, zélohovani nebo obnovovani testovacich dat LookinBody + Analyza svali a tuku (hmotnost, hmota kosterniho svalstva, + Fazovy Uhel celého téla (S0 kHz)
(data Ize zobrazit v aplikaci Excel nebo LookinBody120) mékka 3tihla hmota, hmota télesného tuku) + Graf impedance (jednotlivé segmenty a jednotlivé
Ctecka carovych kédd 1D ¢lena se zada automaticky po naskenovani ¢arového kédu frekvence)
P P - n P Hodnoceni » Pomér ECW celého téla (ECW/TBW): (hodnoceni T, hodnoceni Z) + Kosterni svalova hmota a pomér ECW (SMM,% & ECW/
Funk R du InBodyBAND subjekts It ticky zadava di N P . .
F::y f:ggé;;la’\‘l’;m p?é?rzgjzvlil;id;;;o%s%bni infsol:‘rrJ;ceu aautomaticky zadava do Prehled vysledkd + Plocha vnitfniho tuku (VFA, cm?): (hodnoceni T, hodnoceni Z) TBW)
— — — + Index télesné hmotnosti (BMI, kg/m?): (hodnoceni T, hodnoceni Z)  + Index kosterni svalové hmoty a pomér ECW (SMI, kg/m?
Funkce rozeznavani  Rozeznava otisk prstu osoby provadgjici méFeni a automaticky + Vektorové analyza bioelektrické impedance (BIVA) & ECW/TBW)
otiski prstd zadava do pfistroje InBody970 osobni informace + Fazovy (hel celého téla_50 kHz (PhA,°): (hodnoceni T, hodnoceni Z) + Pomér pasu a bok( (WHRY): (hodnoceni T, hodnoceni )
Zalohovani dat Zé&lohovani dat ulozenych v pFistroji INBody970 pomoci USB InBody + Vyvéazeni poméru ECW (ECW/TBW) (prava paze, levé paze, trup, + Hmota télesnych bunék (BCM, kg): (hodnoceni T,
QR kéd Prohlédnéte si svij vysledek v mobilni aplikaci InBod! pravé noha, levé noha): Hodnocent hodnacen! )
— — . vy o P Yy + Pomér télesného tuku v procentech (PBF, %): (hodnoceni T, * Vnéjsi obvod (cm)
Pouzivany jmenovity 1 kHz: 70 uA (+-10 uA), vy33i neZ 5 kHz: 300 UA (+-30 UA) hodnoceni Z) + Hmotnost (kg): (hodnoceni T, hodnoceni Z)
proud + Index kosterni svalové hmoty (SMI, m?): (hodnoceni T, hodnoceni Z) + Kosterni svalova hmota/WT,
Adaptér Bridgepower Vstup 100-240 V AC, 50-60 Hz, 1,2 A + Index tukové hmoty (FMI, kg/m?): (hodnocem’T,'hodnocen\'Z)' . Extrace\u\é'rnl' hmota/hrr}ota télesnych bunék (ECM/BCM):
(BPMO040S12F07)  napéjeni (1,206 A) . \nde}f hmf)t'y b'ez tuku (FFMI, kg/rrlz): (vhodno'cenv\ T hodnocen] 2) (hodnoge'nl T hodnocem 2) i
v 12V D 1A + Vyvazeni $tihlé hmoty (LM) (pravé paze, leva paZe, trup, prava » Celkova télesna voda’hmotnost (%): (hodnoceni T,
n);;t;j:m' C. 3, noha, leva noha): mnoZstvi, hodnoceni hodnoceni 2)
Porovnani + Hmotnost, hmota kosterniho svalstva, hmota télesného tuku, pomér ECW, fazovy thel: celé télo (aktualni vysledek, predchozi
"225;;14‘6":1”2 . Vstup 100-240 V AC, 50- 60 Hz, 1,0-0.5 A Prehled visledkii  vysledek, rozdil aktudlniho a predchoziho vysledku)
( -P1IR)  napajeni « Stihla hmota, pomér ECW, fazovy dhel: prava paze, leva paZe, trup, prava noha, leva noha (aktualni vysledek, predchozi
Vystup 12V DC, 3,34A vysledek, rozdil aktualniho a predchoziho vysledku)
napéjenf + Cole-Colelv graf (dne3ni, nedavny, standardni kfivka medianu)
Typ displeje Barevny LCD displej 1 280 x 800 TFT, 10,1 palce Vyzkum « Prehled sloZeni téla (hmota bez tuku, hmota télesného tuku, intracelulérni voda, extracelularni voda, télesna voda, pomér ECW,
Vnit¥ni rozhrani Dotykovy displej, klavesnice Prehled vysledki hmotnost) . . A . .
— — + Analyza sloZent téla (Stihla hmota, ICW, ECW, tukova hmota, ECW/TBW): celé télo, pravé paZe, leva paZe, trup, prava noha, leva
Externi rozhrani RS-232C 4EA, USB Host 2EA, USB Slave TEA, LAN(10/100T) 1EA, noha
Bluetooth 1EA Wi-Fi 1EA * Vyzkumné parametry (BMI, pomér télesného tuku v procentech, podil bfisniho tuku v procentech, plocha vnitfniho tuku,
Kompatibilni tiskarna Kompatibilni tiskarny pro pfistroj InBody970 jsou k dispozici na stupef obezity, obvod pasu, FMI, hmota kosterniho svalstva, FFMI, SMI, bilkoviny, hmota télesnych bunék, mineraly, obsah
adrese www.inbodyservice.com kostnich mineral(, bazalni metabolicka rychlost, obvod paze, obvod svalli paze, TBW/FFM)
” g i + Fazovy Ghel segmentd téla (5 kHz, 50 kHz, 250 kHz: prava paze, leva paze, trup, prava noha, leva noha)
Rozméry . 614,1 (S) x 963,8 (D) x 1 239,3 (V): mm - Fézovy thel celého téla (50 kHz)
Hmotnost zafizeni 46 kg (101,4 Ib) + Graf impedance (jednotlivé segmenty a jednotlivé frekvence)
Doba trvani testu PFiblizné 90 sekund Vnitni tuk + Slozeni télesného tuku (podkozni tuk, vnitfni tuk, hmota bfiniho  + Plocha podkozniho tuku
Provozni prostedi 10~40 °C (50~104'F), RH 30~75 %, 70~106 kPa PFehled vysledkd tuku, tuk paZi/nohou, hmota bez tuku, hmota tuku trupu, hmota  + Plocha vnitfniho tuku

Prostfedi pro
skladovani

-10~70 °C (14~158'F), RH 10~80 %, 50~106 kPa (bez kondenzace)

Rozsah hmotnosti

5~300 kg (11~660,1 Ib)

Vékové rozmezi

3~99 let

Vyskovy rozsah

95~220 cm (3 stopy 1,40 palce ~ 7 stop 2,61 palce)

ANALYZATOR ABDOMINALNIHO TUKU

Yscope

Ysc

Nabijeci stojan

T =

062
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télesného tuku, hmotnost)

+ Analyza télesného tuku (hmotnost, hmota télesného tuku, BMI,

podil télesného tuku v procentech)

+ Analyza bfisniho tuku (hmota bfisniho tuku, hmota podkozniho

tuku, hmota vnitfniho tuku)

+ Analyza bFisni obezity (pomér pasu a bokd, pomér vnitfniho

a podkozniho tuku)
+ Pomér plochy vnitfniho a podkozniho tuku

» Zména télesného tuku (hmotnost, hmota télesného tuku,
hmota bfiniho tuku, hmota podkoZniho tuku, hmota
vnitfniho tuku)

+ Vyzkumné parametry (obvod pasu, stuperi obezity,
pomér pasu/vysky, index télesné tucnosti, ABSI, index
kuZelovitosti, bazalni metabolicka rychlost, pomér ECW,
SMI, FMI, $tihla hmota/plocha vnitfniho tuku)

+ Graf impedance (jednotlivé segmenty a jednotlivé
frekvence)

Analyza bioelektrické impedance (BIA)

Bioelektrickd impedance (2)

Méreniimpedance trupu pfi 50 kHz, 250 kHz

Metoda méFeni pomoci elektrod

Bipolarni 4bodové dotykové elektrody

Metoda méFeni

Pfimé segmentové multifrekvenéni analyza bioelektrické impedance (DSM-BIA)

Simultanni multifrekvenéni analyza bioelektrické impedance (SMF-BIA)

Metoda vypoctu sloZeni téla

Z4dny empiricky odhad (vék a pohlavi nemaji na vysledek vliv)

Vysledky méreni

Plocha vnitfniho tuku, plocha podkoZzniho tuku

PouZzivany jmenovity proud 350 UA

Jmenovity vykon 3,63V DC, 2 600 mhA (lithium-iontova baterie)
Nabijeci napéti 50V DC

Displej OLED

Barva Bila

Rozméry Pristroj Yscope (126,7 (S) x 269,3 (D) x 63,5 (V): mm)

Nabijeci stojan (260 (5) x 260 (D) x 790 (V): mm)

Hmotnost zafizeni

Yscope 0,3 kg (0,7 Ib), nabijeci stojan 2,5 kg (5,5 Ib)

Doba trvani testu Pfiblizné 5 sekund

Provozni prostiedi

10~40 °C (50~104'F), RH 30~75 %, 70~106 kPa

Prostiedi pro skladovani

-10~70 °C(14~158'F), RH 10~80 %, 50~106 kPa (bez kondenzace)

Jednotka: mm| Vékové rozmezi

3~99 let

* Specifikace podléhaji zménam bez predchoziho upozornéni.
+ QR kod je registrovana ochranna zndmka spole¢nosti DENSO WAVE INCORPORATED
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See what you’re made of

Sila systému InBody
Spole¢nost InBody si udrZuje vysoké postaveni své znacky pomoci technologie na
nejvyssi trovni.
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Certifikace ziskané spolecnosti InBody

Spolecnost InBody splfiuje systém fizenfi kvality podle mezinarodnich

norem. Spliiujeme poZadavky predpisl specifické pro danou zemi, které se vztahuji
na bezpecnost a Ucinnost vyrobkd, a poskytujeme souvisejici sluzby.
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Prava na duSevni vlastnictvi spolecnosti InBody
Spole¢nost InBody vlastni patenty a prava na dusevni vlastnictvi po celém svété
a poskytuje vyrobky s vysokou presnosti a reprodukovatelnosti zaloZzené na této
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technologii.

U.S patent China patent Japan patent Korea patent
InBody HQ [KOREA] InBody USA [USA]

InBody Co., Ltd. Biospace Inc. dba InBody

625, InBody Bldg., Eonju-ro, 13850 Cerritos Corporate Dr. Unit C Cerritos,
Gangnam-gu, Seoul 06106 CA 90703

Korejska republika USA

TEL.: +82-2-501-3939 FAX: +82-2-578-5669 TEL.: +1-323-932-6503 FAX: +1-323-952-5009
Webové stranky: https://inbody.com Webové stranky: https://inbodyusa.com
E-mail: info@inbody.com E-mail: info.us@inbody.com

InBody Asia [ASIE] InBody Europe [EU]

InBody Asia Sdn. Bhd. InBody Europe B.V.

Unit 3A-11, Oval Damansara, 685 Jalan Da- Gyroscoopweg 122, 1042 AZ,

mansara Kuala Lumpur, WP KL 60000 Amsterdam,

Malajsie Nizozemsko

TEL.: +60-3-7732-0790 FAX: +60-3-7733-0790  TEL.: +31-20-238-6080 FAX: +31-6-5734-1858
Webové stranky: https://inbodyasia.com Webové stranky: https://nl.inbody.com
E-mail: info@inbodyasia.com E-mail: info.eu@inbody.com

©2021 InBody Co., Ltd. V3echna préva vyhrazena. BC-ENG-14-A-210629

—

InBody Japan [JAPONSKO] InBody China [CINA]

InBody Japan Inc. Biospace China Co., Ltd.

Tani Bldg., 1-28-6, Kameido, Koto-ku, 904, XingDiPlaza, N0.1698 YiShanRoad,
Tokyo 136-0071 Sanghaj 201103

Japonsko Cina

TEL.: +81-3-5875-5780 FAX: +81-3-5875-5781 TEL.: +86-21-6443-9705 FAX: +86-21-6443-9706
Webové stranky: https://www.inbody.co.jp Webové stranky: https://inbodychina.com
E-mail: inbody@inbody.co.jp E-mail: info@inbodychina.com

InBody India [INDIE]

InBody India Pvt.Ltd.

Unit No. G-B 10, Ground Floor, Art Guild House, Phoenix
Market City, L.B.S. Marg, Kurla (West), Mumbai 400070
Indie

TEL.: +91-22-6223-1911

Webové stranky: http://inbody.in

E-mail: india@inbody.com




